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SAONE-ET-LOIRE

Formations bouleversee

Appelés en renfort pen-
dant les vagues successi-
ves de Covid-19, con-
traints de suivre des
cours en distanciel, les
étudiants infirmiers vi-
vent depuis un an une
formation particuliére
dans les Instituts de for-
mation en soins infirmiers
(Ifsi) du département.

Is ont parfois été les oubliés

de cette crise sanitaire.
Quand les soignants, infir-
miers, médecins et autre per-
sonnel de santé en activité re-
cevaient des applaudissements,
les étudiants des instituts de
formation en soins infirmiers
(Ifsi) ceuvraient dans I'ombre.
Méme le chef de 'Etat, Emma-
nuel Macron, a en personne
remercié les étudiants en méde-
cine qui se sont mobilisés. Mais
pas un mot pour les étudiants
infirmiers ou aides-soignants.
Alors que les étudiants en mé-
decine n’ont par exemple pas
été mobilisés dans la région.
Une erreur de langage qui avait
eu du mal a passer dans les Ifsi
de France.

Pourtant, les éleves infirmiers
ont donné et, pour certains, no-
tamment en région parisienne,
donnent encore. « Sur la pre-
miere vague, ils ont tous été
mobilisés. Sur la deuxieme va-
gue, c’était le cas pour les deu-
xiéme et troisiéme années. La
on est toujours dans les star-
ting-blocks, comme nous a de-
mandé I'Agence régionale de
santé (ARS) », confie Arnaud
Barras, cadre de santé et coor-
dinateur des activités pédagogi-
ques a I'Ifsi de Chalon. « On ne
les a pas mobilisés tout de suite,
le temps d’identifier les be-
soins, mais ils nous deman-
daient d’y aller. Il y avait un
engagement indéniable.
159 étudiants infirmiers et
30 étudiants aides-soignants
ont été mobilisés du 16 mars au
29 mai ’'année derniére », affir-
me Pascale Loriot, la directrice
de I’établissement.

« Inquiétude quant
al’acquisition des savoirs
infirmiers, des gestes
techniques »

Alors que les apprentis infir-
miers du département ont pu
reprendre leur cursus depuis le
début de Pannée civile, que res-
te-t-il de ces semaines passées
loin de leurs cours ? « C’est tres
mitigé. Ils en sortent grandis
parce qu’ils sont contents
d’avoir participé et vécu cette

expérience de facon solidaire.
Apres, ils sont trés inquiets par
rapport a la suite de leur forma-
tion, a leurs compétences », ex-
plique Pascale Loriot. « Ce rdle
d’acteur dansla crise a dévelop-
pé leur autonomie, leur con-
fiance en eux mais il y a une
inquiétude quant a lacquisi-
tion des savoirs infirmiers, des
gestes techniques qui sont ri-
goureux et nécessitent de répé-
ter. En stage, ils sont restés
dans des missions d’aides-soi-
gnants, de bien-étre des person-
nes mais ils n'ont pas prati-
qué. »

Une inquiétude légitime mé-
me si, d'un autre c6t€, les futurs
professionnels de santé ont dé-
ja acquis d’autres compétences.
« Le projet dune remise a ni-
veau est discuté mais on ne sait
pas pour l'instant. Il y a peut-
étre des éléments qu’ils n’ont
pas acquis, mais en méme
temps ils ont développé une
maitrise de certains affects de
situation de crise. Sur des com-
pétences non techniques, ils
auront peut-étre une approche
différente. Ils auront vécu du
stress cette année qui est liée a
lincertitude », développe Ar-
naud Barras.

I Suivi psychologique

Doté de moyens informati-
ques conséquents, I'Ifsi de Cha-
lon a ainsi pu assurer un réel
suivi pour ses étudiants, méme
en distanciel. Le niveau d’exi-
gence des examens n’a
dailleurs pas été abaissé et les
résultats ne sont pas moins
bons cette année. A cela s’est
ajouté tout un travail psycholo-
gique, indispensable. « Des étu-
diants de premiére année nous
ont quittés avec la crise sanitai-
re. Cest a la marge cing, six
étudiants, mais quand méme.
Iis ont été bien mis & mal. Nos
premigres années ont tous eu
un suivi psychologique », con-
fie Pascale Loriot. « Pour des
jeunes, ils ont aussi vécu des
choses trés dures. La mort fait
partie de notre métier mais gé-
néralement, on les prépare. L3,
les équipes n’ont pas eu le
temps de le faire. Un travail a
été fait avec eux pour leur dire :
ce n’est pas la normalité, on ne
travaille pas comme cela habi-
tuellement. »

Lan passé, les étudiants de
troisieme année diplomés n’ont
pas eu de mal a se lancer dans
le monde professionnel. Sou-
haitons la méme chose aux fu-
turs infirmiers du cru 2021.

Rodolphe DAVID

L’Ifsi du Chalon
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Davantage d’étudiants depuis le Covid ?

Depuis 2019, lesysteme de candidature en Institut deformation ensoins
infirmiers (Ifsi) a été totalement revu. Exit le concours d'entrée, désor-
mais les postulants doivent passer par la plateforme Parcoursup. Résul-
tat, le nombre de candidatures a explosé. « Lors du demier concours
infirmier sur|'Ifsi du Chalonnais en 2018, ily avait 326 candidats et cette
année 3 020 veeux de candidats », détaille Pascale Loriot.

En cause déj3, la gratuité de la candidature. Mais aussi le systéme de la
plateforme. « On se retrouve un peu comme 2 la fac. Il y a 11 Ifsi en
Bourgogne mais I'Ifsi de Bourgogne représente un vceu et chacun peut
ensuite postuler dans tous les Ifsi de la région. Cest pour cela quon a
autant de demandes », ajoute Arnaud Barras. Cette année, plus de
5 000dossiers ont ét€ déposés dans les différents Ifsi de la région histori-
que de Bourgogne.

« Le métier reste trés difficile et il est peu valorisé »
QuantasavoirsilacriseduCovid-19aeuunimpactsurlavolonté ounon
desjeunes étudiants a devenir infirmiers ou aides-soignants, c'est encore
un peu tot pour avoir une réponse. « Cest compliqué & voir pour le
moment. Je dirais qu'on a autant de demandes que d’habitude », avoue
Nadia Deshenry, cadre desantéa'Ifsi de Macon. « Jene pense pasquela
crise va créer un boom des candidatures », estime pour sa part Marie-
Jeannine Paraggio, directrice de I'Ifsi de Montceau. « Certains peuvent
se dire qu'ils ont envie d'aider oui, mais en méme temps le métier reste
tres difficileet est peuvalorisé. Ilya dixans,j'avais 250 candidatures pour
laformation d’aide-soignant, aujourd’huij’arrive péniblement 2 40. .. »
R.D.
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nais s’est doté d’un espace de simulation en 2013, qui permel
situations d’urgence. Photo fournie par I'Ifsi du Chalonnais
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Dans le cadre du Ségur de la san-
té, 131 places supplémentaires
vont étre ouvertes dans les Insti-
tut de formation en soins infir-
miers (Ifsi) de la région Bourgo-
gne Franche-Comté, ainsi que
60places pour les formations d'ai-
des-soignants a la rentrée pro-

cueillera par exemple
76étudiantsinfirmiers et 52 aides-
soignants répartis sur deux ren-
trées (contre 61 et 35 précédem-

chaine. LIfsi du Chalonnais ac-

Le département compte
quatre Institut de formation
en soins infirmiers.

Photo JSL/Ketty BEYONDAS

ment), la plus forte hausse du département. A Macon, cing (76 contre
71) et quatre (38 contre 34) places seront ajoutées.

« Ce sont des métiers qui font cruellement défaut »

« Ilyaun manque d'infirmiers. Ce sont des métiers en tension. Comme
il faut trois ans pour étre diplomé, ce sont des métiers qui font cruelle-
ment défaut », informe Pascale Loriot. « La formation se fait sur trois
ans, mais si vous faites de la réanimation ou du bloc opératoire, il faut
bien plus que trois ans pour étre prét. Ils se sont apercus avec cette crise
sanitaire que le volume n'était pas suffisant. Ce n'est pas faute d'avoir
tiré la sonnette d’alarme (sourire) », rappelle Amaud Barras.

La Saéne-et-Loire compte quatre Ifsi-Ifas (Institut de formation pour
les aides-soignants) :I'Ifsi du Chalonnais, IIfsi Le Creusot/Montceaua
Montceau-les-Mines, 'Hsi de Macon et I'Ifsi de Paray-le-Monial.

« Je pense qu’on est
prets »

Pierre-Louis Gondras, étu-
diant infirmier en 3¢ année a
CIfsi du Chalonnais, repré-
sentant de sa promotion

« On a été réquisitionnés lors
de la premiére vague ou on
avait une fonction d’aide-soi-
gnant, puisqu’on a une équiva-
lence en fin de premiere année
qui nous le permet. Nous
n’avons fait cela que pendant
les six premieres semaines,
sans faire de pratiques infir-
mieres. La situation nous a in-
quiétés, d’'autant qu’en début
de 3¢ année, il y a eu la deuxie-
me vague, qui a ét€ un peu
plus 1égére nous concernant.
On s’est posé la question de

« La grosse partie
technique se fait

lors des stages »

Matthieu, Autunois étu-
diant infirmier en 1'¢ an-
née dans un Ifsi lyonnais
« Dans mon €école, les étu-
diants en premiére année
n’ont pas été mobilisés
pendant la crise sanitaire.
En avril dernier, étant
donné que je suis en recon-
version professionnelle,
jaurais dii passer un con-
cours pour rentrer a I'Ifsi,
mais il a été annulé et la
sélection s’est faite sur
dossier. Les cing premie-
res semaines, on €tait en
alternance, une semaine a
I’école et une semaine en
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savoir si on devait rallonger
I’année ou pas. Mais au final,
je pense qu'on est préts. Les
étudiants en 3° année ne se
sentent pas mis en défaut par

Photo DR/Fournie par Matthieu
Auclair

le premier stage dans un
hépital militaire dans le
service post-urgence. La
moiti€ du service a été ré-
quisitionnée pour ac-
cueillir des patients Covid-

rapport a ceux des années pré-
cédentes. L'angoisse €tait sur-
tout liée a lincertitude de
Pavenir : ne pas savoir com-
ment on allait terminer la for-
mation, si on allait avoir tou-
tes les compétences. Apres, on
ne s’est pas pos€ de questions
quand on a été appelés. C’était
tres fort, tous les étudiants en
2¢ et 3¢ années se sont donnés
a fond. Au final, je ne pense
pas qu'on ait pris tant de re-
tard que cela. Cétait surtout
difficile lors du premier stage
de 3¢ année parce que cela
faisait pas mal de temps qu’on
n’en avait pas eu. On a déve-
loppé certaines choses en
plus. On a gagné en autono-
mie et surtout en adaptabilité,
c’est indéniable. »

retrouvés avec tous les sta-
giaires a évoluer sur un
demi-service. Depuis, on
ne fait que du distanciel
pour les cours, on n’a pas
de travaux pratiques, on
ne touche pas au matériel.
Apres, on sait que la grosse
partie technique se fait
lors des stages. J’en suis a
mon troisieme la. C’est
vrai qu’on peut se sentir un
peu “démuni” par ’absen-
ce de pratique a I’école,
mais on apprend vite. Pour
les jeunes qui sont en pre-
miére année, les cours en
distanciel, c’est différent.
Certains sont un peu dé-
primés. Moi-méme si jai
repris I’école, c’était juste-
ment pour y aller, mais
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distanciel. Apres, il y a eu

19 lourds.

On s’est c’est comme ca. »

22 hospitalisations supplémentaires ce lundi

= Le nombre d’hospitalisations bondit
Selon les chiffres de Santé publique
France, la Sa6ne-et-Loire déplore 4 nou-
veaux déces des suites du Covid-19 ce
lundi soir.

Depuis le début d¢ la crise sanitaire en
mars 2020, ce sont 1 054 patients qui ont
succombé au virus dans les hopitaux du
département.

Alors que le nombre de patients traités
dans les services de réanimation pour
des formes graves de Covid-19 était re-
tombé a 17 au 30 mars dernier, la hausse
se poursuit depuis et ce sont ce lundi soir
35 personnes qui sont ainsi hospitalisées
en soins intensifs dans le département,
soit deux de plus que la veille.

Au total, le nombre d’hospitalisations
pour cause de Covid-19 bondit fortement
ce lundi. Ce sont en effet 22 patients
supplémentaires qui sont accueillis dans

les établissements de santé de Sadne-et-
Loire (261 ce lundi soir contre 239 di-
manche soir).

m Quasi pas de vaccination dimanche
Peu de personnes ont recu une dose de
vaccin ce dimanche en Saéne-et-Loire et
les chiffres ne progressent donc que trés
faiblement. A la date du 25 avril,
132 607 Sabne-et-Loiriens ont recu la
premieére dose de vaccin, soit 31 de plus
que la veille, et 59 952 la seconde (aucun
ce dimanche).

m Le virus ne circule pas plus

On observe une légére baisse du taux
d’incidence qui s’éleve au 23 avril (pour
la semaine du 17 au 23 avril) a 244,8
pour 100 000 habitants. Il est également
en baisse a I’échelle du territoire natio-
nal : 306 pour 100 000 habitants.

les eétudiants infirmiers



