
 

FORMATION AIDE-SOIGNANTE 

Répartition des cours et stages par module 

MODULES 
Durée de la formation 

théorique du module 

Durée du stage clinique 

du module 

Nombre d’heures total 

du module 

Module 1 : 

Accompagnement 

d’une personne 

dans les activités 

de la vie 

quotidienne 

4 semaines 4 semaines 280 heures 

Module 2 : L’état 

clinique d’une 

personne 

2 semaines 4 semaines 210 heures 

Module 3 : Les 

soins 
5 semaines 8 semaines 455 heures 

Module 4 : 

Ergonomie 
1 semaine 2 semaines 105 heures 

Module 5 : 

Relation-

communication 

2 semaines 4 semaines 210 heures 

Module 6 : Hygiène 

des locaux 

hospitaliers 

1 semaine 2 semaines 105 heures 

Module 7 : 

Transmission des 

informations 

1 semaine 0 35 heures 

Module 8 : 

Organisation du 

travail 

1 semaine 0 35 heures 

Ensemble de la 

formation 
17 semaines 24 semaines 1435 heures 
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